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Turnen für Mutter/ Vater und Kind 

 

Kinder haben ein natürliches Bewegungsbedürfnis; sie sind immer in 

Bewegung. Dabei gewinnen sie Einsichten und Erkenntnisse, die die 

Basis einer ganzheitlichen Persönlichkeitsentwicklung bilden. Deshalb 

bietet der SV Ottbergen-Bruchhausen einen Eltern-Kind-Kurs an, bei 

dem die Kinder mit Ihren Eltern gemeinsam die Möglichkeit haben 

Bewegungserfahrungen zu machen. 

 

Zielgruppe:    Kinder im Alter von 11/2 bis 3 Jahren 

     mit einem Elternteil 

Kursdauer:    05.02.09 – 26.03.09 (8x) 

Tag und Zeit:   donnerstags von 17.00 Uhr – ca. 18.00 Uhr 

Ort:     Turnhalle Ottbergen 

Gebühr:    Mitglieder:  kostenlos 

     Nichtmitglieder: 12,- € 

 

Infos und Anmeldung bei: Katja Rikus, Tel.: 05275/95913 

 

Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung, Hallenturnschuhe bzw. 

Stoppersocken, evtl. etwas zu trinken, und 

 Freude an Spiel und Bewegung 
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