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1. Vorsitzender: 
Wilfried Stockmeier 
Brakeler Straße 34 
37671 Höxter-Ottbergen 
Telefon 05275 / 438 
 
2. Vorsitzender: 
Ralf Topp 
Linnenstraße 19 
37671 Höxter-Bruchhausen 
Telefon 05275 / 987180 
 
1. Geschäftsführer: 
Andre Bielemeier 
Linnenstraße 14 
37671 Höxter-Bruchhausen 
Telefon 05275 / 952169 
 
2. Geschäftsführer: 
Christoph Schmitz 
Linnenstraße 19 
37671 Höxter-Bruchhausen 
Telefon 05275 / 267 
 
1. Kassiererin: 
Edith Specht 
Büttnerweg 1 
37671 Höxter-Ottbergen 
Telefon 05275 / 531 
 
2. Kassierer: 
Axel Goldbeck 
Hüweweg 6d 
37671 Höxter-Bruchhausen 
Telefon 05275 / 952953 
 
1. Jugendobmann: 
Dieter Specht 
Büttnerweg 1 
37671 Höxter-Ottbergen 
Telefon 05275 / 531 
 

Fit ins neue Jahr mit dem  

SV Ottbergen-Bruchhausen 
 

Für alle, die fit ins neue Jahr starten möchten, bietet die Abteilung Freizeit- und 

Breitensport ab Januar wieder einen Kurs an: 

„Langhanteltraining – Push’n Pull“ 

 

Ein neuer Kurs „Push`n Pull“, Kraftausdauertraining für alle Muskelpartien mit der 

Langhantelstange, für Anfänger und Fortgeschrittene. 

 

Beginn:   Donnerstag, 14. Januar 2010 

Uhrzeit:  19.30 Uhr (12 x) 

Ort:   Sporthalle Ottbergen 

Teilnahmegebühr: 12,50 € für SV-Mitglieder 

   25,00 € für Nichtmitglieder 

Übungsleiter: Marlies Zuidema,  

Übungsleiterin 

 

 

Weitere Informationen und Anmeldung 

bei Marlies Zuidema, 

Telefon 05275/987878 


